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ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
ДЕТЕЙ  СРЕДСТВАМИ 
ИГРОВОЙ ТЕХНОЛОГИИ 
«Сказочные лабиринты игры»
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• Физическое развитие включает приобретение опыта в 

различных видах двигательной деятельности, в том числе 

связанных с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация, 

гибкость, способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, крупной и 

мелкой моторики обеих рук… (ФГОС) 
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  Практически все игры технологии развивают 
мелкую моторику рук, зрительное восприятие, 
координацию движений.
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• Шнуровки — это  очень важный и по 
настоящему популярный инструмент для 
развития мелкой моторики для детей. 
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Вместе с гномами делаем зарядку
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В Фиолетовый лес по «трудной» дорожке
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Занятия  (как занимательная деятельность) 
пронизанные элементами игры, соревнования, 
содержащие игровые ситуации значительно 
способствуют развитию познавательных  и 
физических качеств дошкольников Во время игры 
ребёнок– полноправный участник деятельности, он 
самостоятельно ставит перед собой задачи и 
решает их. Вместе с героями  сказок  Фиолетового 
леса он путешествует по миру  сказки, преодолевая 
массу препятствий.  Для него игра – это не 
беззаботное и легкое времяпрепровождение: 
играющий отдает ей максимум энергии, выдержки, 
самостоятельности.


